
Τίτλος Ομιλίας 

«Πανελλήνιες και νέα Προγράμματα Σπουδών Μαθηματικών της Γ 

Λυκείου: Μια σχέση προς διερεύνηση» 

 

Εισαγωγή 

Αγαπητοί /έ ς συνα δέλφοί καί συναδέ λφίσσές, έί ναί χαρα  καί τίμη  να βρί σκομαί 

ση μέρα έδώ  γία να συζητη σουμέ έ να θέ μα που αγγί ζέί την καρδία  της 

μαθηματίκη ς έκπαί δέυσης στη χώ ρα μας: τη σχέ ση ανα μέσα στα νέα 

Προγράμματα Σπουδών των Μαθηματικών, τα Προσδοκόμενα Μαθησιακά 

Αποτελέσματα (ΠΜΑ) καί τίς Πανελλήνιες εξετάσεις. 

Ζου μέ σέ μία έποχη  που η έκπαί δέυση καλέί ταί να έπαναπροσδίορί σέί τον σκοπο  

της: 

να μέτακίνηθέί  απο  τη μετάδοση γνώσης στη διαμόρφωση ικανοτήτων, απο  

τη συσσώρευση τύπων στη μαθηματική σκέψη και τη διερεύνηση. 

Όμώς αυτη  η μέτα βαση δέν έί ναί ου τέ απλη  ου τέ αυτονο ητη. Απαίτέί  αλλαγέ ς στη 

νοοτροπί α, στα έργαλέί α, στην αξίολο γηση — καί, κυρί ώς, στον ρο λο του 

έκπαίδέυτίκου . 

 

1. Κριτική διάσταση των νέων Προγραμμάτων Σπουδών στα Μαθηματικά 

Τα νέ α Προγρα μματα Σπουδώ ν έ χουν έ ναν συ γχρονο προσανατολίσμο : 

δί νουν έ μφαση στίς δεξιότητες, στα πραγματικά προβλήματα, στη 

συνδεσιμότητα των εννοιών καί στην ενεργή συμμετοχή του μαθητή. 

Μέ τη λογίκη  τών ΠΜΑ, δέν ρώτα μέ πλέ ον «τί δίδα χθηκέ», αλλα  «τί μπορέί  να 

κα νέί ο μαθητη ς μέ αυτα  που δίδα χθηκέ». 

Αυτο , θέώρητίκα , έυθυγραμμί ζέταί μέ τίς δίέθνέί ς τα σέίς καί τη φίλοσοφί α της 

μαθηματίκη ς παίδέί ας του 21ου αίώ να. 

Ωστο σο, έγέί ρονταί έυ λογα έρώτη ματα: 

• Εί ναί έ τοίμο το έλληνίκο  σχολίκο  συ στημα να υποστηρί ξέί αυτη  την 

αλλαγη ; 

• Υπα ρχουν οί απαραί τητές έπίμορφώ σέίς καί τα υποστηρίκτίκα  έργαλέί α; 

• Καί κυρί ώς, πώ ς αυτη  η φίλοσοφί α συνδέ έταί μέ τίς Πανελλήνιες, που 

έξακολουθου ν να λέίτουργου ν μέ λογίκη  απομνημο νέυσης καί 



τυποποίημέ νών λυ σέών; Πώ ς θα μπορέ σέί να έπίτέλέστέί  αυτη  η 

ρηξίκέ λέυθη αλλαγη ; Ποίοί κί νδυνοί μπορέί  να έλλοχέυ ουν; 

 

2. Η πραγματικότητα της Γ’ Λυκείου: μια τάξη στοχοπροσηλωμένη στις 

Πανελλήνιες 

Δέν μπορου μέ να μίλα μέ γία νέ α Προγρα μματα Σπουδώ ν χώρί ς να 

αναγνώρί σουμέ τη μοναδική ιδιαιτερότητα της Γ’ Λυκείου. 

Εί ναί μία τα ξη που λέίτουργέί  υπο  το καθέστώ ς απόλυτης εξεταστικής πίεσης. 

Οί μαθητέ ς/ρίές, οί οίκογέ νέίές καί συχνα  καί οί ί δίοί οί έκπαίδέυτίκοί , 

προσανατολί ζονταί στην επιτυχία στις Πανελλήνιες. Αυτο  σημαί νέί ο τί ο 

χρο νος, ο ρυθμο ς καί το πέρίέχο μένο της δίδασκαλί ας καθορίζονται από το 

εξεταστικό σύστημα και όχι από τα Προγράμματα σπουδών. 

Σέ έ να τέ τοίο πέρίβα λλον, η έ ννοία του «πέίραματίσμου », της «δίέρέυ νησης», του 

«λα θους ώς μέ σου μα θησης» δυσκολέυ έταί να βρέί χώ ρο. 

Ο/Η έκπαίδέυτίκο ς βρί σκέταί ανα μέσα σέ δυ ο κο σμους: 

• απο  τη μία, η φίλοσοφί α τών νέ ών ΠΣ που ζητα  καλλίέ ργέία δέξίοτη τών, 

• απο  την α λλη, η πρακτίκη  ανα γκη γία αποτέλέσματίκη  προέτοίμασί α στίς 

έξέτα σέίς. 

Κατα  τη γνώ μη  μου, αυτη  η έ νταση δέν πρέ πέί να θέώρηθέί  έμπο δίο, αλλα  

πραγματικότητα προς διαχείριση. 

 

3. Η νέα Τράπεζα Θεμάτων και η ανάγκη αναθεώρησης 

Η Τρα πέζα Θέμα τών αποτέ λέσέ έ να βη μα προς την τυποποί ηση καί τη δίαφα νέία. 

Ή τουλα χίστον δημίουργη θηκέ γία να έξυπηρέτη σέί αυτο ν τον σκοπο  

Όμώς, στο πλαί σίο τών νέ ών ΠΣ, χρέία ζέταί ριζική αναθεώρηση. 

Δέν μπορέί  να παραμέ νέί έργαλέί ο μηχανίστίκη ς αξίολο γησης. Οφέί λέί να 

πέρίλαμβα νέί θέματα ανοικτού τύπου, διερευνητικά ερωτήματα, 

προβλήματα με πολλαπλές στρατηγικές λύσης. Μο νο έ τσί μπορέί  να 

υπηρέτη σέί τα ΠΜΑ καί να οδηγη σέί σέ ουσίαστίκη  μα θηση, ο χί σέ αποστη θίση 

τέχνίκώ ν. 



Μία ορθα  δομημέ νη Τ.Θ. θα μπορου σέ να αποτέλέ σέί έ ναν οδηγο  που θα 

δίέυκο λυνέ το έ ργο του/της έκπαίδέυτίκου  δίνοντας ιδέες ώ στέ ο/η 

έκπαίδέυτίκο ς να τίς προσαρμο σέί στίς μαθητίκέ ς ανα γκές του τμη ματο ς του. 

 

4. Η καθυστέρηση του πολλαπλού βιβλίου και τα ερωτήματα που 

δημιουργεί 

Η έξαγγέλί α του πολλαπλού βιβλίου δημίου ργησέ προσδοκί ές. Όμώς η 

καθυστέρησή του αφη νέί τους έκπαίδέυτίκου ς χώρί ς σαφέ ς πλαί σίο. 

Δίδα σκουν μέ τα παλία  βίβλί α, αλλα  καλου νταί να υπηρέτη σουν τα νέ α 

Προγρα μματα Σπουδώ ν. Αυτο  οδηγέί  σέ ασυνέ χέία καί αβέβαίο τητα.  

Ταυτο χρονα παρατηρέί ταί απο  την ηγέσί α του ΥΠΑΙΘΑ αλλαγη  στη ρητορίκη . Το 

πολλαπλο  βίβλί ο αναφέ ρέταί ώς νέ ο βίβλί ο καί τέλέυταί α γί νέταί αναφορα  σέ 

ψηφίακο  βίβλί ο! 

 

5. Ο υπερτονισμός του πολλαπλού βιβλίου και η αλλαγή ρόλου του 

εκπαιδευτικού 

Ακο μη κί ο ταν το πολλαπλο  βίβλί ο έφαρμοστέί , δέν λυ νέί αυτο ματα τα 

προβλη ματα. 

Θα χρέίαστέί  να αλλα ξέί η κουλτου ρα χρη σης του σχολίκου  έγχέίρίδί ου καθώ ς θα 

δί νέταί πλέ ον η δυνατο τητα αξίοποί ησης καί τών υπο λοίπών βίβλί ών ανέξα ρτητα 

απο  την έπίλογη  στην οποί α έ χέί προβέί . 

Η ουσί α έί ναί αλλου : στη μετάβαση από το “βιβλίο-οδηγό” στον 

εκπαιδευτικό-δημιουργό.  

Ο έκπαίδέυτίκο ς καλέί ταί να ενορχηστρώσει τη μαθησίακη  δίαδίκασί α, να 

συνθέ σέί υλίκο  απο  δίαφορέτίκέ ς πηγέ ς, να σχέδία σέί δραστηρίο τητές που 

υπηρέτου ν τα ΠΜΑ. 

Αυτο  έί ναί μία ποιοτική αλλαγή του ρο λου του, που πρου ποθέ τέί: 

• χρο νο, 

• έπίμο ρφώση, 

• καί παίδαγώγίκη  υποστη ρίξη. 

 



6. Οι προκλήσεις της μετάβασης από το βιβλίο στον εκπαιδευτικό 

Η μέτα βαση αυτη  δέν έί ναί μο νο τέχνίκη ∙ έί ναί πολίτίσμίκη . 

Ο έκπαίδέυτίκο ς καλέί ταί να γί νέί σχεδιαστής μαθησιακών εμπειριών, να 

αξίοποίέί  έυέλίξί α, δίαφοροποί ηση, πολλαπλέ ς στρατηγίκέ ς. 

Όμώς γία να το κα νέί, χρέία ζέταί: 

• έμπίστοσυ νη απο  το συ στημα, 

• κοίνο τητές πρακτίκη ς, 

• καί κουλτου ρα συνέργασί ας μέταξυ  έκπαίδέυτίκώ ν. 

 

7. Πρακτικές ιδέες για τον εκπαιδευτικό της Γ’ Λυκείου 

Πώ ς, λοίπο ν, μπορέί  έ νας έκπαίδέυτίκο ς να έφαρμο σέί τη φίλοσοφί α τών νέ ών 

ΠΣ μέσα στην πίεση των Πανελληνίων; 

Μέρίκέ ς ίδέ ές, ί σώς ρέαλίστίκέ ς: 

1. Διδασκαλία με βάση στρατηγικές σκέψης, ο χί μο νο λυ σέίς. 

Όταν παρουσία ζουμέ μία α σκηση, να ζητα μέ απο  τους μαθητέ ς να 

έξηγη σουν το “γιατί” της έπίλογη ς τους. Έτσί υπηρέτου μέ καί τα ΠΜΑ 

(κρίτίκη  σκέ ψη, μαθηματίκο ς συλλογίσμο ς). 

2. Μικρά “παράθυρα διερεύνησης” μέσα στο μάθημα. 

Ακο μα καί 10 λέπτα  γία έ να “τί θα συνέ βαίνέ αν…” μπορέί  να 

ένέργοποίη σέί τη μαθηματίκη  σκέ ψη χώρί ς να απομακρυ νέί το μα θημα 

απο  την υ λη. 

3. Ενσωμάτωση πραγματικών δεδομένων στις ασκήσεις. 

Π.χ. μία α σκηση στατίστίκη ς μέ δέδομέ να απο  κοίνώνίκα  ζητη ματα η  

αθλητίσμο  – συνδέ έί τη θέώρί α μέ την έφαρμογη . 

4. Αξιοποίηση εργαλείων ΤΝ (ο πώς GeoGebra, Desmos, η  συστη ματα ΤΝ 

που έξηγου ν βη ματα λυ σης) ώς υποστηρίκτίκώ ν μηχανίσμώ ν κατανο ησης. 

5. Συνεργατική επίλυση προβλημάτων. 

Ακο μα καί έντο ς της τα ξης τών έξέτα σέών, μπορου μέ να ένίσχυ σουμέ την 

έπίκοίνώνί α καί την έπίχέίρηματολογί α. 

6. Διαφοροποιημένη αξιολόγηση 



Ορίσμέ νές φορέ ς, έ να “μίκρο  δίαγώ νίσμα” μπορέί  να πέρίλαμβα νέί έ να 

προ βλημα ανοίχτου  τυ που, ο χί γία βαθμολογί α αλλα  γία ανα πτυξη 

σκέ ψης. 

Μέ λί γα λο γία: μπορου μέ να υπηρετούμε το παρόν τών μαθητώ ν (την έπίτυχί α 

στίς Πανέλλη νίές) καί ταυτο χρονα να προετοιμάζουμε το μέλλον τους (την 

ίκανο τητα να σκέ φτονταί μαθηματίκα ). 

8. Τεχνητή Νοημοσύνη και νέες προοπτικές στη διδασκαλία των 

Μαθηματικών 

Η ΤΝ δεν θα αντίκαταστη σέί τον έκπαίδέυτίκο ∙ θα τον ενισχύσει. 

Μπορέί  να βοηθη σέί στη δίαφοροποί ηση, στη δημίουργί α ασκη σέών, στην 

έξατομίκέυμέ νη υποστη ρίξη. 

Ο ρο λος μας έί ναί να την αξίοποίη σουμέ παιδαγωγικά, χώρί ς να χα νουμέ τον 

έ λέγχο της μαθησίακη ς δίαδίκασί ας. 

 

9. Μια πρώτη διαπίστωση 

Αυτο  που ουσίαστίκα  καλου μαστέ να αναζητη σουμέ, μέ τα ο ποία δίλη μματα 

έγέί ρονταί, έί ναί η ίσορροπί α ανα μέσα στο παρο ν καί στο μέ λλον.  

Σέ κα θέ πέρί πτώση ο ρο λος που καλου μαστέ να υπηρέτη σουμέ έί ναί το κλέίδί  

που θα ανοί ξέί τίς πο ρτές του νέ ου ΠΣ. Σέ έμα ς καί μο νο έπαφί έταί η έπίτυχί α 

οποίασδη ποτέ έπίχέίρου μένης αλλαγη ς. 

 

Διδακτική Δραστηριότητα: «Ρυθμός ροής και συνολική ποσότητα. 

Μαθαίνοντας το Ολοκλήρωμα μέσα από τη ροή ενός υγρού» 

 

Θεματική ενότητα 

Ολοκληρώ ματα – Ρυθμο ς μέταβολη ς καί έμβαδο ν – Εφαρμογέ ς στη Φυσίκη  καί 

στην καθημέρίνη  ζώη . 

 

Προσδοκόμενα Μαθησιακά Αποτελέσματα (ΠΜΑ) 



Μέ το τέ λος της δραστηρίο τητας, ο/η μαθητη ς/μαθη τρία αναμέ νέταί να: 

1. Κατανοέί  την έ ννοία του ολοκληρώ ματος ώς συσσώρευσης μεταβολών. 

2. Συνδέ έί τον ρυθμό μεταβολής ενός μεγέθους μέ το συνολικό μέγεθος 

μέ σώ του ορίσμέ νου ολοκληρώ ματος. 

3. Εφαρμο ζέί τη γνώ ση σέ πραγματικά ή προσομοιωμένα προβλήματα 

(μοντέλοποί ηση). 

4. Ερμηνέυ έί τη μονάδα μέτρησης του ολοκληρώ ματος καί έξηγέί  τη 

φυσίκη  του σημασί α. 

5. Επίκοίνώνέί  μαθηματίκα  τη συλλογίστίκη  του μέ έπίχέίρη ματα, 

γραφη ματα καί υπολογίσμου ς. 

 

Πλαίσιο – Εισαγωγή 

Ο έκπαίδέυτίκο ς παρουσία ζέί το έξη ς πραγματικό σενάριο: 

«Μία δέξαμένη  νέρου  γέμί ζέί μέ σώ ένο ς σώλη να. Το νέρο  ρέ έί μέ ρυθμο  που 

μέταβα λλέταί μέ τον χρο νο. 

Ο ρυθμο ς ροη ς 𝑟(𝑡) σέ λί τρα ανα  λέπτο  δί νέταί απο  τη συνα ρτηση 

𝑟(𝑡) = 2 + ημ⁡ (
𝜋𝑡

10
) , 0 ≤ 𝑡 ≤ 10 

ο που 𝑡 έί ναί ο χρο νος σέ λέπτα . Θέ λουμέ να υπολογί σουμέ πο σο νέρο  έ χέί γέμί σέί 

συνολίκα  στη δέξαμένη  μέτα  απο  10 λέπτα .» 

 

Διερεύνηση – Φάσεις μάθησης 

α) Ερμηνεία της συνάρτησης 

Οί μαθητέ ς παρατηρου ν τη γραφίκη  παρα σταση του 𝑟(𝑡) μέ τη βοη θέία 

λογισμικού (π.χ. GeoGebra). 

Προτέίνο μένές έρώτη σέίς απο  τον έκπαίδέυτίκο : 

• Πο τέ η ροη  έί ναί μέγαλυ τέρη; 

• Πο τέ έί ναί μίκρο τέρη; 



• Τί σημαί νέί η μονα δα του 𝑟(𝑡); 

(Απα ντηση: λί τρα ανα  λέπτο  → ρυθμο ς, δηλαδη  μέταβολη  ο γκου ανα  

μονα δα χρο νου.) 

β) Διατύπωση προβλήματος 

Ο/Η έκπαίδέυτίκο ς καθοδηγέί : 

«Αν ξέ ραμέ τη ροη  σέ κα θέ λέπτο , πώ ς θα βρί σκαμέ πο σο νέρο  μπη κέ συνολίκα ;» 

Οί μαθητέ ς/η τρίές έκτίμου μέ ο τί θα καταλα βουν ο τί πρέ πέί να προσθέσουν 

μικρές ποσότητες νερού που έίσέ ρχονταί σέ κα θέ χρονίκο  δία στημα — δηλαδη  

να υπολογί σουν το άθροισμα των μικρών μεταβολών: 

Δ𝑉 = 𝑟(𝑡) Δ𝑡 

καί στη συνέ χέία το συνολίκο  𝑉 = ∑𝑟(𝑡) Δ𝑡, το οποί ο στη συνέχη  πέρί πτώση 

γί νέταί ολοκλη ρώμα. 

γ) Υπολογισμός 

Οί μαθητέ ς υπολογί ζουν μέ αρίθμομηχανη  η  συμβολίκα : 

𝑉 = ∫ (2 + ημ⁡ (
𝜋𝑡

10
))  𝑑𝑡

10

0

 

𝑉 = [2𝑡 −
10

𝜋
συν (

𝜋𝑡

10
)]
10
0
= 20 −

10

𝜋
(συν⁡(𝜋) − 1) ≈ 23,18 λί́τρα. 

 

δ) Ερμηνεία αποτελέσματος 

Ο έκπαίδέυτίκο ς ένθαρρυ νέί συζη τηση μέ τα έξη ς έρώτη ματα: 

• Πώ ς συνδέ έταί το αποτέ λέσμα μέ το έμβαδο  κα τώ απο  τη γραφίκη  

παρα σταση της 𝑟(𝑡); 

• Τί σημαί νέί η τίμη  23,18; 

• Αν η ροη  η ταν σταθέρη  στα 2 λί τρα/min, πο σο νέρο  θα γέ μίζέ; (20 λί τρα) 

• Γίατί  έδώ  έί ναί πέρίσσο τέρο; (λο γώ της θέτίκη ς συμβολη ς του ημίτο νου). 

• Τί αλλα ζέί αν μέταβληθέί  η μορφη  της συνα ρτησης; Μέ αφορμη  το 

τέλέυταί ο έρώ τημα μπορέί  να ανατέθέί  η έργασί α που παρουσία ζέταί 

στην έπο μένη δίαφα νέία. 

 



ε) Επέκταση (προαιρετικά) 

• Ζητέί ταί απο  τους/τίς μαθητέ ς/η τρίές να έξέτα σουν πώ ς αλλα ζέί το 

αποτέ λέσμα αν ο ρυθμο ς ροη ς έί ναί 

𝑟(𝑡) = 2 +
1

2
ημ⁡ (

𝜋𝑡

10
) 

• Ή να σχέδία σουν σέ ψηφίακο  πέρίβα λλον το έμβαδο  που αντίστοίχέί  στη 

συσσώ ρέυση νέρου  μέ την πα ροδο του χρο νου. 

 

Εναλλακτικές / Επέκταση σε άλλες έννοιες 

• Μέτρηση εμβαδού: Εφαρμογη  του ολοκληρώ ματος ώς έμβαδου  μέταξυ  

καμπυ λης καί α ξονα x. Π.χ. «Η καμπυ λη δέί χνέί την ταχυ τητα ένο ς 

αυτοκίνη του. Να βρέί τέ τη μέτατο πίση στο δία στημα [0, 10]». 

• Όγκος εκ περιστροφής: Ο έκπαίδέυτίκο ς δέί χνέί μέ 3D προσομοί ώση 

στο GeoGebra την καμπυ λη 𝑦 = √𝑥 

𝑉 = 𝜋∫ (√𝑥)2𝑑𝑥 = 8𝜋
4

0

 

Ερώτη ματα: 

– Τί σημαί νέί γέώμέτρίκα  αυτο ς ο ο γκος; 

– Πώ ς θα α λλαζέ αν πέρίστρέ φαμέ γυ ρώ απο  τον y; 

– Ποία έί ναί η φυσίκη  του έρμηνέί α; 

 

Η δραστηρίο τητα αυτη  μπορέί  να πραγματοποίηθέί : 

• Στο σχολείο, σέ 1 – 2  δίδακτίκέ ς ώ ρές, 

• η  ώς εργασία τύπου “project” γία ομα δές 2 – 3 μαθητώ ν/ρίώ ν μέ χρη ση 

τέχνολογί ας. 

 

 Αναστοχασμός – Συζήτηση 

Ο/Η έκπαίδέυτίκο ς μπορέί  να θέ σέίς στον έαυτο  του τίς έξη ς έρώτη σέίς: 

• Πώ ς μας βοη θησέ η γραφίκη  αναπαρα σταση να κατανοη σουμέ την 

έ ννοία του ολοκληρώ ματος; 



• Ποία έί ναί η ουσίαστίκη  δίαφορα  ανα μέσα στο να «υπολογί ζώ έ να 

ολοκλη ρώμα» καί στο να «κατανοώ  τί έκφρα ζέί»; 

• Πώ ς θα μπορου σέ έ να τέ τοίο προ βλημα να ένταχθέί  σέ έ να δίαγώ νίσμα 

Πανέλληνί ών νέ ου τυ που; 

 

 

Σχόλιο για τον ρόλο του/της εκπαιδευτικού 

Συ μφώνα μέ τη φίλοσοφί α τών νέ ών ΠΣ, ο/η έκπαίδέυτίκο ς λέίτουργέί  ώς 

ενορχηστρωτής της μαθησίακη ς έμπέίρί ας — δέν δί νέί απλώ ς τυ πους, αλλα  

δημίουργέί  το πέρίβα λλον μέ σα στο οποί ο ο/η μαθητη ς/η τρία ανακαλύπτει τη 

μαθηματίκη  έ ννοία. Μέ τον τρο πο αυτο  καλλίέργέί  δέξίο τητές συλλογίσμου , 

μοντέλοποί ησης καί συνέργασί ας. Συνδέ έί την έ ννοία μέ τίς Πανέλλη νίές μέ σα 

απο  πραγματίκέ ς έφαρμογέ ς κα νοντας τη δίδασκαλί α του πέρίσσο τέρη 

έλκυστίκη  στους μαθητέ ς καί τίς μαθη τρίέ ς του. 

 

Επίλογος 

Η έκπαίδέυτίκη  αλλαγη  δέν θα έ ρθέί μέ έγκυκλί ους. 

Θα έ ρθέί μέ σα απο  εκπαιδευτικούς που σκέφτονται, πειραματίζονται, 

προσαρμόζουν. 

Η σχέ ση ανα μέσα στα Προγρα μματα Σπουδώ ν, τα ΠΜΑ καί τίς Πανέλλη νίές έί ναί 

πρα γματί μία σχέση προς διερεύνηση — ο χί έ να προ βλημα προς έπί λυση. 

Ας τη δου μέ ώς ευκαιρία επαναπροσδιορισμού του ρο λου μας, ώς ανθρώ πών 

που δίδα σκουν Μαθηματίκα  αλλα , πίο βαθία , καλλιεργούν τη σκέψη. 

Γκα ντί: Γί νέ η αλλαγη  που θέ λέίς να δέίς να συμβαί νέί στον κο σμο. 

Σας έυχαρίστώ  πολυ . 

 



Νικόλαος Τάσος

Διευθυντής 2ου ΓΕ.Λ. Πειραιά

Πανελλήνιες και νέα Προγράμματα 

Σπουδών Μαθηματικών Γ’ Λυκείου

Μια σχέση προς διερεύνηση



Εισαγωγή

 Η εκπαίδευση αλλάζει

 Από τη γνώση στις δεξιότητες

 Νέος ρόλος εκπαιδευτικού



Νέα Προγράμματα Σπουδών

 Έμφαση στα ΠΜΑ

 Σύνδεση εννοιών

 Ενεργός μαθητής



Κριτικά ερωτήματα

 Ετοιμότητα συστήματος;

 Επιμόρφωση;

 Σχέση με Πανελλήνιες;



Η Γ΄ Λυκείου σήμερα

 Εξετασιοκεντρικός χαρακτήρας

 Πίεση χρόνου

 Αποκλειστικός στόχος η επιτυχία



Ο εκπαιδευτικός ανάμεσα 

σε δύο κόσμους

 ΠΣ vs Πανελλήνιες

 Παιδαγωγική ευθύνη

 Ισορροπία



Τράπεζα Θεμάτων

 Ανάγκη αναβάθμισης

 Διερευνητικά θέματα

 Όχι μόνο τυποποίηση

 Ριζική αναθεώρηση



Το πολλαπλό βιβλίο

 Καθυστέρηση εφαρμογής

 Αβεβαιότητα

 Ανάγκη καθοδήγησης



Αλλαγή ρόλου εκπαιδευτικού

 Από εκτελεστής γίνεται σχεδιαστής

 Σύνθεση υλικού

 Παιδαγωγική ελευθερία



Προκλήσεις μετάβασης

 Κουλτούρα συνεργασίας

 Εμπιστοσύνη

 Υποστήριξη



Πρακτικές ιδέες

 Στρατηγικές σκέψης

 Μικρή διερεύνηση

 Σύνδεση με ζωή

 Αξιοποίηση εργαλείων ΤΝ

 Συνεργατική επίλυση προβλημάτων

 Διαφοροποιημένη αξιολόγηση



Τεχνητή Νοημοσύνη

 Υποστηρικτικός ρόλος

 Εξατομίκευση

 Όχι υποκατάσταση



Πρώτη Διαπίστωση

 Ισορροπία παρόντος – μέλλοντος

 Ο ρόλος του εκπαιδευτικού είναι το κλειδί



Διδακτική Δραστηριότητα: 

«Ρυθμός ροής και συνολική ποσότητα» 

Μαθαίνοντας το Ολοκλήρωμα μέσα από τη 

ροή ενός υγρού

 Ρυθμός ροής και συνολική ποσότητα – Μαθαίνοντας το 
Ολοκλήρωμα

 Δραστηριότητα σύμφωνα με τα νέα Προγράμματα 
Σπουδών Μαθηματικών

 Ιδέα για εφαρμογή στη Γ’ Λυκείου



Προσδοκόμενα Μαθησιακά 

Αποτελέσματα

Με το τέλος της δραστηριότητας, ο/η μαθητής/μαθήτρια 

αναμένεται να:

 Κατανοεί το ολοκλήρωμα ως συσσώρευση μεταβολών.

 Συνδέει τον ρυθμό μεταβολής με το συνολικό μέγεθος.

 Εφαρμόζει γνώση σε πραγματικά προβλήματα 

(μοντελοποίηση).

 Ερμηνεύει μονάδες μέτρησης και φυσική σημασία.

 Επικοινωνεί τη συλλογιστική του με επιχειρήματα και 

γραφήματα



Εισαγωγικό Σενάριο



Φάση 1: Διερεύνηση με GeoGebra

 Παρατήρηση της γραφικής παράστασης του r(t).

 Πότε η ροή είναι μέγιστη ή ελάχιστη;

 Τι σημαίνει η μονάδα του r(t);

 Τι εκφράζει η περιοχή κάτω από τη γραφική παράσταση;



Φάση 2: Από το άθροισμα στο 

ολοκλήρωμα

 Οι μαθητές συνειδητοποιούν ότι το συνολικό νερό είναι το άθροισμα των 

μικρών μεταβολών:

ΔV = r(t)Δt → V = ∑r(t)Δt → 𝑉 = න
0

10

2 + ημ
𝜋𝑡

10
𝑑𝑡

 Υπολογισμός:

𝑉 = න
0

10

2 + ημ
𝜋𝑡

10
𝑑𝑡 =

= 2𝑡 −
10

𝜋
συν

𝜋𝑡

10
10
0
= 20 −

10

𝜋
(συν(𝜋) − 1) ≈ 23,18 λ᦯ιτρα.



Φάση 3: Ερμηνεία και Συζήτηση

 Τι σημαίνει το αποτέλεσμα φυσικά;

 Ποια είναι η σχέση με το εμβαδό κάτω από τη γραφική;

 Γιατί είναι περισσότερο από 20 L;

 Τι αλλάζει αν μεταβληθεί η μορφή της συνάρτησης;



Επέκταση προαιρετικά

 Ζητείται από τους/τις μαθητές/ήτριες να εξετάσουν πώς 

αλλάζει το αποτέλεσμα αν ο ρυθμός ροής είναι

𝑟(𝑡) = 2 +
1

2
ημ

𝜋𝑡

10

 Ή να σχεδιάσουν σε ψηφιακό περιβάλλον το εμβαδό που 

αντιστοιχεί στη συσσώρευση νερού με την πάροδο του 

χρόνου.



Επέκταση σε άλλες εφαρμογές

 Μέτρηση εμβαδού μεταξύ καμπύλης και άξονα x.

 Όγκος εκ περιστροφής γύρω από τον άξονα x:

V = π0׬
4
( x)2dx = 8π

 Ερμηνεία μέσω 3D προσομοίωσης στο GeoGebra.



Αναστοχασμός – Συζήτηση

 Πώς βοήθησε η οπτική αναπαράσταση στην κατανόηση;

 Τι σημαίνει «κατανοώ το ολοκλήρωμα» έναντι 

«υπολογίζω»;

 Πώς εντάσσεται σε ένα μάθημα προσανατολισμένο στις 

Πανελλήνιες;



Ρόλος του Εκπαιδευτικού

 Ο εκπαιδευτικός είναι ο ενορχηστρωτής της μαθησιακής 
εμπειρίας.

 Δημιουργεί συνθήκες διερεύνησης και όχι απλής εφαρμογής 
τύπων.

 Καλλιεργεί δεξιότητες συλλογισμού, μοντελοποίησης και 
συνεργασίας.

 Συνδέει την έννοια με τις Πανελλήνιες μέσα από πραγματικές 
εφαρμογές.



Επίλογος

 Η σχέση ΠΣ – Πανελληνίων είναι πρόκληση αλλά

και ευκαιρία.

 Η αλλαγή ξεκινά από εμάς



Σας ευχαριστώ πολύ!
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